‘ . 13™¢ OPEN BRESSE International de judo

(. &
- 22 et 23 Février 2020 me
Saint Denis Dojo Minimes h/f - Cadets h/f - Seniors h/f

01
A I N La Région @
Auvergne-Rhone-Alpes

le Département

Organisation & Adresse : Gymnase Municipal - Allée des sports 01000 St Denis les Bourg

Date : Samedi 22 Février — Cadets h/f et Seniors h/f
Dimanche 23 Février - Minimes h/f

Catégories d’age : Minimes (nés en 2006 et 2007)
Cadets (nés en 2003 — 2004 — 2005)
Seniors (nés en 2002 et avant)

Catégories de poids : Minimes h  -34/-38/-42/-46/-50/-55/-60/-66/-73/+73 kg
Minimes f  -36/-40/-44/-48/-52/-57/-63/-70/+70 kg
Cadets -46/-50/-55/-60/-66/-73/-81/-90/+90 kg

Cadettes -44/-48/-52/-57/-63/-70/+70 kg
Seniors h -60/-66/-73/-81/-90/-100/+100 kg
Seniors f -48/-52/-57/-63/-70/-78/+78 kg

Formule : Poules de 3 + Tableau simple repéchage
NOUVEAU Grade : Relation Grade Championnat 2020 acceptée (Cadets/Seniors)
Pesée : Samedi 08H30 a 09HOO0 pesée Cadettes et Seniors F
Samedi 09HO00 a 10HO0O0 pesée Cadets
Samedi 13H30 a 14H00 pesée Seniors H

Dimanche  08H30 a 09H30 pesée Minimes H
Dimanche  13HO00 a 13H30 pesée Minimes F

Frais d’engagement : Minimes : 5 € par compétiteur / Circuit Auvergne-Rhone Alpes
Cadets / Seniors : 10 € par compétiteur

Inscriptions uniguement via ’extranet

- AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTEE SUR PLACE

- Pas de pesée sans ticket d’inscription / Le paiement de I’ensemble des frais sera effectué par
le 1" judoka ou responsable du club présent a la pesée.

- Cloture des inscriptions le MARDI 18 FEVRIER 2020

(Possibilité de désinscrire le MERCREDI 19 FEVRIER, aucun désistement ne sera pas pris en
compte apres cette date).

- Les frais d’engagement sont dus par tout judoka inscrit méme en cas d’absence

Arbitrage : Reglement F.F. Judo. Ceintures rouges ou Kimono bleu (accepté).
Récompenses : Tous les podiums sont récompensés.
Restauration : Un service buvette / repas sera a votre disposition sur place.

La Présidente Stella NUGUET Directeur Technique Pierre NEYRA

Site : www.saintdenis-dojo.fr Courriel : saintdenisdojo@orange.fr
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LUNDI 24 FEVRIER 2020

> 9h30-12h00 / 14h00-16H00 : Gymnase Municipal St Denis les Bourg (rue des écoles)
Entrainement de judo avec toutes les délégations francaises et étrangéres
Encadrement Pierre NEYRA CTF Ain

> Repas : Dimanche soir et lundi midi
= Pique-nique tiré du sac
= 10 €/repas (sur réservation)

> Possibilité de dormir dimanche soir : 20 € (sur réservation — petit déjeuner compris)
(Lycée agricole des Sardiéres — 01000 Bourg en Bresse)
- Amener son sac de couchage
Inscription obligatoire par FFJDA — EXTRANET avant le 19 Février
» Frais d’inscription au stage

= Participation 10 €
=  Gratuit pour les participants a ’OPEN

Réservation par chéque a ’ordre :

v" SAINT DENIS DOJO
v Adresse : 120 rue des écoles 01000 St Denis les Bourg

Pour plus d’informations appeler :

v Pierre NEYRA : 07.61.71.64.20

¢

¢
Saint Denlis Dojo
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