REGION

NORMANDIE

JUDO CLUB

l
SEINE-MARITIME TOURNOI
S JUDO-CLUB de EU

SAMEDI 09 et DIMANCHE 10 MAI 2020

GYMNASE MUNICIPAL
BOULEVARD GAMBETTA a EU (76)

SAMEDI 09 MAI 2020
Apres-midi
CADETS M & F (2003-2004-2005)
JUNIORS/SENIORS (2002-2001-2000-1999 et avant)
VETERANS & KYUS JUNIORS/SENIORS

DIMANCHE 10 MAI 2020

Matin
MINIMES M & F (2006-2007)
BENJAMINS M & F (2008-2009)
Apreés-midi

POUSSINETS M & F (2014)
PRE-POUSSINS M & F (2012-2013)
POUSSINS M & F (2010-2011)

CATEGORIES et REGLEMENT F.F.J.D.A

INSCRIPTION OBLIGATOIRE avec EXTRANET F.F.J.D.A

Renseignements: 06.82.59.01.70 ou 06.74.92.54.35 (Roger et Nathalie LEGER) Courrier:

06.22.61.04.39 (Daniel POUYMAYON) JUDO-CLUB de EU
pouymayon.daniel 76 @gmail.com BP 65
rogerleger@orange.fr B AFp >, 76260 EU
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JUDO FF judo
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Sur place, buvette et petite restauration sur les deux jours
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JUDO-CLUB de EU

REGLEMENT du TOURNOI de EU

Article 1 - CONDITION DE PARTICIPATION
Tournoi ouvert aux licenciés F.F.J.D.A et aux Licenciés Etrangers affiliés a une Fédération Nationale elle méme affiliée a 'UEJ ou a I'lJF
Les étrangers doivent présenter une Carte d'Identité ou un Passeport
Tous les participants devront étre en mesure de présenter lors de la pesée.
* Certificat médical de moins de 1 an "Non contre indication a la pratique du judo en compétition"
* La derniére Licence doit impérativement étre celle de la saison sportive en cours.
Article 2 - FORMULE DE COMPETITION
*Poussinets - Pré-Poussins & Poussins
° Groupes morphologiques respectant 10% d’écart de poids
* Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors, Séniors et Vétérans
° Poules et tableaux suivant le nombre de combattants.
Article 3

Inscription Obligatoire avec Extranet F.F.J.D.A pour le 02 mai 2020

Article 4
Catégories de poids selon les régles de la F.F.J.D.A

Selon les circonstances, les organisateurs, se gardent le droit d'adapter et de constituer des groupes de poids.

Article 5

L'arbitrage sera assuré par des Arbitres Officiels,selon les régles et recommandations de la FFJDA
Article 6

Les Commissaires Sportifs et Teneurs de tables seront des membres du club organisateurs
Article 7

Les temps de combats sont ceux recommandés par la F.F.J.D.A

Article 8

Pour les Accompagnants (coachs) les régles sont celles recommandées par la FFJIDA
Article 9

Echauffement collectif avant les premiers tours, des tranches de compétitions.

Article 10

Récompenses remises a l'issue de chaque fin des tranches de compétitions.

Article 11

L'inscription au Tournoi est gratuite

DEROULEMENT du TOURNOI de EU

SAMEDI 09 MAI 2020
*CADETS / CADETTES (2003-2004-2005)
° Pesées de 13h30 a 14h00
* JUNIORS / SENIORS - MASCULINS & FEMININES (2002 a 1999 et avant)
° Pesées de 15h30 a 16h00
* VETERANS & KYUS - MASCULINS & FEMININES
° Pesées de 15h30 a 16h00

DIMANCHE 10 MAI 2020
* MINIMES - MASCULINS & FEMININES (2006-2007)
° Pesées de 8h30 a 9h00
* BENJAMINS & BENJAMINES (2008-2009)
° Pesées de 10h00 a 10h30
* POUSSINETS - MASCULINS & FEMININES (2014)
° Groupes morphologiques de 13h30 a 14h00
* PRE-POUSSINS - MASCULINS & FEMININES (2012-2013)
° Groupes morphologiques de 14h30 a 15h00

* POUSSINS - MASCULINS & FEMININES (2010-2011)
° Groupes morphologiques de 15h30 a 16h00



JUDO-CLUB de EU

PARTICIPATION au TOURNOI de EU

NOM du Club participant :

e-mail :

Téléphone :

NOM du Responsable :

ESTIMATION DE PARTICIPATION
INSCRIPTION POUR LE 02 MAI 2020

SAMEDI 09 MAI 2020

*CADETS

*CADETTES

* JUNIORS / SENIORS - MASCULINS

* JUNIORS / SENIORS - FEMININES

* VETERANS & KYUS - MASCULINS

* VETERANS & KYUS - FEMININES

DIMANCHE 10 MAI 2020

* MINIMES - MASCULINS

* MINIMES - FEMININES

* BENJAMINS

* BENJAMINES

* POUSSINETS - MASCULINS

* POUSSINETS - FEMININES

* PRE-POUSSINS - MASCULINS

* PRE-POUSSINS - FEMININES

* POUSSINS — MASCULINS

* POUSSINS - FEMININES
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